


Das Kleine 8,90

Ein Brotchen, Wurst- und Kasespeziali-
taten, ein gekochtes Landei, Marmelade
oder Nutella, dazu eine Tasse Filter-
kaffee, Tee oder Schokolade

Vitalfruhstuck 10,90

Zwel Kornerbrotchen, Butter, Kase, Ge-
flugelaufschnitt, ein gekochtes Landel,
Joghurt mit Obstauswahl, O-Saft 0,11,
dazu eine Tasse Filterkaffee, Tee oder
Schokolade

Vegan 9,50
Zwel Brotchen, Hummuscreme, ge-
grilltes Gemuse, Oliven, Marmelade,
dazu eine Tasse Filterkaffee, Tee oder
Schokolade

Katerfruhstuck 8,50

Ein Brotchen, Butter, Ruhrei mit Speck
und Zwiebeln, dazu eine Tasse Filter-
kaffee, Tee oder Schokolade,
wahlweise mit einem Glas Sekt 10,90

Schlemmerfrihstick 12,50
(FUr 2 Personen 24,50)

Gemischter Brotchenkorb, verschiedene
Wurt- und Kasespezialitaten, Graved
Lachs, Ruhrei, Joghurt mit Obst, Honig,
Marmelade, dazu eine Tasse Filter-
kaffee, Tee oder Schokolade

Frittata 7,50

Omelette aus drei Eiern mit Baguette.

e Natur 5,90

e Bacon

e Grillgemuse

e Speck und Zwiebeln

e Champignons

e Schinken, Kase und Tomaten

e Sucuk-Knoblauchwurst mit Koriander
und Knoblauch, Tomate und
Frahlingszwiebeln

Café Flatrite
Filterkaffee satt
p.P. 3,50

\/V Lieber Veggie? Jedes Fruhstuck
o, 8ibtesauch als vegetarische oder
vegane Version.










INSALATA
Salaty ¢ Bowl

Mista Piccola 5,90

Blattsalate, Kirschtomaten, Karotten,
Krautervinaigrette

Mista Grande 10,90

Gemischter Baby Leaf Salat, Blattspinat,
Kirschtomaten, Gurken, Karotten,
Radieschen, Oliven, rote Zwiebeln,
Krautervinaigrette

Insalata Scampi 12,90
Gegrillte Garnelen auf einer bunten
Salatmischung mit Rucola, Kirsch-
tomaten, Fruhlingszwiebeln, Grana
Padano, Basilikum-Vinaigrette

Caesar Salad 9,90

Romanasalat, Kirschtomaten, Grana
Padano, Croutons, Caesar Dressing

Ziegenkase Bowl 13,50

Baby Leaf Salat, Rucola, Rote Beete,
karamelisierter Ziegenkase, Walnusse,
Birnenspalten, gebratene Suftkartoffel-
wdarfel, Honig-Senf-Dip

Zu allen Salaten reichen wir hausgebackenes Brot

Burrata Bowl 13,50

Baby Leaf Salat, Rucola, Falafel, Grill-
gemuse, gebratene Champignons,
Burrata-Mozzarella, Kirschtomaten,
Oliven, rote Zwiebeln, Pesto-Dip,
Basilikum-Vinaigrette

Surf & Turf 16,90

Rinderstreifen, Garnelen, gegrillte Zucchini,
gegrillte Aubergine, karamelisierte Karotten,
Rucola, Kirschtomaten, Fruhlingszwiebeln,

Radieschen, Aioli-Dip

Salat Extras

Hahnchenbruststreifen 3,90
Mozzarella-Kugeln 3,50
Gegrillte Champignons 3,30
6 Garnelen 4,90
Thunfisch 3,30
Lachs 4,90
Feta 2,50
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PASTA
Nadeln

Spaghetti Aglio e Olio 11,80 Tagliatelle
Kirschtomaten, Knoblauch, Chili in Crema di Avocado 11 ’90

nativem Olivenol, Petersilie, Parmesan Paprika und Rucola in hausgemachter
Avocado-Limetten-Creme

Spaghetti Bolognese 12,50
Rinderragout, Tomatensauce, Zwiebeln Penne Verdure 10,90

. Gemuse der Saison, Knoblauch in
Spaghettl _Carbonara 12’90 Weiltwein-Sahnesauce
Speck und Ei in cremiger Sahnesauce
Spaghetti Arabbiata 11,50 Sl e 125

Rindfleisch, Béchamelsauce,

Kirschtomaten, Zwiebeln, Peperoni e e e ey Serer

in Knoblauch-Tomatensauce (scharf)

Spaghetti alla Burrata 14,50 Extras
Rote Zwiebeln, Kirschtomaten in Basili- Hahnchenbruststreifen 2,90
kumpesto mit Pinienkernen und natives

- : : 6 Garnelen 4,90
Olivendl, getoppt mit cremiger Burrata- : :

Mozzarella Rinderfiletstreifen 4,90

Lachswarfel 5,50

Tagllatelle Gorgonzola 2,90

Gorgonzola e Spinaci 13,50 Parmesan 1,00

Gorgonzola, karamelisierte Zwiebeln,
Blattspinat, Walnusse und Birnenspalten



CARNE ALLA GRIGLIA

Fleisch vom Grilf

Entrecote 17,90

200g am Knochen gereift, stark
marmorisiertes Steak mit Fettauge

Rumpsteak Argentino 17,90
200g, das zarte Meisterstuck.
Kraftig im Geschmack -

mit einem kleinen Fettrand

Schweinemedaillon 14,90
Mediterran mariniert - feines
Schweinefilet gegrillt

Hahnchenbrustfilet 13,90

Mariniert mit Krautern der
Provence - saftig gegrillt

Schnitzel ,Wiener Art“ 11,90

Mit Zitrone

~ 2 Schnitzel vegan 11,90
Paniert, 180g, Wiener Art

Schnitzel Caprese 13,50

Mit Tomate & Mozzarella Uberbacken

Wahle deine Beilagen

Grillgemuse mit Sourcreme 4,80
Drillinge mit Rosmarin
& Sourcreme 4,80

Smashed Potatoes
zerdruckte Drillinge mit Aioli-Dip 4,80
Goldgelbe Fritten

mit Ketchup oder Mayo 4,80
Suftkartoffel Fritten
& Sourcreme 550

/

Wahle deine Sauce

Pfeffer Sauce 3,50
Krauterbutter 2,50
Champignon-Rahm 3,50




PESCE
Fisoh

Garnelen Pfanne 16,90 Baby Calamari vom Grill 19,90
In pikanter Sauce mit Peperoni, Mit Zitronen-Knoblauch-Sauce,
Tomaten, Zwiebeln und Knoblauch, dazu junger Spinat und Grillkartoffeln
dazu hausgemachtes Brot
: Salmone 20,90 /.

Sardellenfilet 1 2,90 Gegrilltes Lachsfilet mit saisonalem
Paniert und frittiert, dazu goldgelbe GemuUse und Rosmarinkartoffeln
Fritten und Aioli-Dip

Fiir die Kleinen (¢ (2 Tahre)
Pumba 8,50 Nala 6,30
Saftig gegrilltes Hahnchenbrustfilet, Spaghetti Napoli, mit fruchtiger
goldgelbe Fritten, Ketchup oder Mayo Tomatensauce
Simba 6,90 Mufasa 5,90
Pizza Margherita , hausgemachte Penne mit Butter, auf Wunsch mit

Tomatensauce und Mozzarella Parmesan






